A TOUT AGE :
ACTEURS, PROCHES
ET SOLIDAIRES

SAMEDI 22 OCTOBRE @
10h : Triathlon intergénérationnel 2¢ épreuve : « tir a larc »

Les équipes s'affronteront dans une épreuve d'habileté au tir a larc.
— StaDE LEo LAGRANGE, 13 RUE BARDIN

15h : Triathlon intergénérationnel 3¢ épreuve «tournoi de pétanque »

La derniere épreuve du triathlon amenera les équipes a se départager.
Organisé en partenariat avec l'association Lou Pitchoun.

18h : Triathlon intergénérationnel « Remise des prix »
— HOTEL DE VILLE

DIMANCHE 23 OCTOBRE

14h30 : Concert dansant

Le groupe Papy Cool et le club Clichy Danse vous feront danser
tout Uapres-midi.

- SaLLe HeipeNHEM, Prace bu MarcHe / ENTREE LIBRE

TOUTE LA SEMAINE :
Exposition des ceuvres de Uatelier de peinture de la Fondation Roguet

—> FonbpaTioN RoGUET, 58 RUE GEORGES Boisseau / ENTREE LIBRE

Cette Semaine Bleue vous est proposée par la ville de Clichy en
partenariat avec : la Fondation Roguet, le CLIC Clichy/Saint Ouen, le
Conseildes Ainés, le Conseil Communal de UEnfance et de la Jeunesse,

les associations Lou Pitchoun et Clichy Danse, la Police Municipale, le
Commissariat, les Sapeurs pompiers, Clichy Habitat, le Conservatoire
Léo Délibes, ...

Renseignements :
CCAS - Service Retraités - 9o bis, rue Martre - Tél. 01 47 15 31 47

== u _ www.ville-clichy.fr



LUNDI 17 OCTOBRE

14h : Ouverture de la Semaine Bleue

14h30 : Conférence-débat « Dépendance et maintien a domicile :

quels enjeux?»

Intervenants : M. Balivet, Président de la FASSAD /

M. Eischen, Médecin-chef de la Fondation Roguet /

Mme Pierre, Responsable du Centre Local d’information et de Coordination
de Clichy/Saint-Ouen / Un représentant de LUNA

16h : Visite de Uatelier de peinture pour l'anniversaire des 30 ans
de sa création

—> FonbpaTIOoN RoGUET, 58 RUE GEORGES Boisseau / ENTREE LIBRE

MARDI 18 OCTOBRE

10h : Séance découverte de gym mémoire
Stimulation des perceptions fines, de la mémorisation et du maintien
de la communication verbale avec des exercices ludiques.

— SaLLE HEDENHEIM, PLace bu MarcHE / GRATUIT SUR INSCRIPTION

14h30 : Assemblée Générale du Conseil des Ainés

Venez assister a cette séance publique qui sera pour vous 'occasion de
vous informer des missions et activités de cette instance de démocratie
participative.

— SALLE HEIDENHEIM, PLACE DU MARCHE / ENTREE LIBRE

MERCREDI 19 OCTOBRE

10h15 : Retour sur les ateliers radios

Ecoute d’un enregistrement des réactions des jeunes des centres

de loisirs aux paroles des ainés sur différents sujets, suivie d'un débat.
Accueil a partir de 9h30, dans la cour de U'école Jules Ferry B,

entrée par le 2bis rue Dagobert

— ConseRrVATOIRE LEo DELIBES, 59 RUE MARTRE / ENTREE LIBRE

12h15 : Déjeuner intergénérationnel

Les membres du Conseil Communal de UEnfance et de la Jeunesse sont
invités a partager un déjeuner convivial avec les personnes agées de la
Fondation Roguet.

15h : Triathlon intergénérationnel, 1¢ épreuve de scrabble E‘\@
La premiere épreuve du triathlon permettra de départager les équipes )
autour d’un tournoi de scrabble. A vos dictionnaires !

- Fover Maurice VERGNES, 48 RUE DU LanDy / GRATUIT

SUR INSCRIPTION AU 01 47 15 31 47

JEUDI 20 OCTOBRE

10h : Atelier cuisine organisé par le service social du CCAS

Des recettes seront réalisées dans la convivialité et le partage par
des résidents du foyer Vergnes, de la Résidence Azur et des usagers
de la Maison pour Tous.

— LocaL ComMuN REsIDENTIEL, 50 RUE DU LanDY / GRATUIT

SUR INSCRIPTION AU 01 47 15 31 47

12h15 : Déjeuner au foyer Vergnes pour les participants a l'atelier cuisine.

15h : Quizz Organisé par Clichy habitat dans le but de créer du lien social
entre les personnes agées résidentes de 'OPH, dégustation des réalisations
du matin.

— Fover MauRrIcE VERGNES, 48 RUE DU LANDY

VENDREDI 21 OCTOBRE

9h : Etre en sécurité chez soi et dans sa ville

Des représentants du commissariat, de la Police Municipale, des Pompiers
et du service Retraités présenteront les mesures de protection a prendre
dans les gestes de la vie quotidienne pour prévenir les incidents, agressions,
chutes et accidents domestiques.

- Fover VERGNES, 48 RUE bu LANDY / ENTREE LIBRE



